
Entretien et maintenance

Demi-masque réutilisable 3M™ Série HF-300

Description Référence
01 Soupape inspiratoire HF-300-01

02 Valve d'expiration HF-300-02

03 Joint de filtre HF-300-03

04 Harnais de tête HF-300-04

05 Capuchon de la valve d’expiration HF-300-21

Pour maintenir des niveaux de protection appropriés, optimiser la durée de vie effective des équipements et éviter les coûts supplémentaires 
liés à leur remplacement, il est extrêmement important de contrôler et entretenir régulièrement vos masques réutilisables.

	u Avant utilisation
Ce masque doit être inspecté avant chaque utilisation et au moment 
du nettoyage pour s'assurer qu'il est en bon état de fonctionnement. 
Toute pièce endommagée ou défectueuse doit être remplacée avant 
utilisation. N'entrez pas dans une zone contaminée avec des pièces 
endommagées ou défectueuses. Si le masque est tombé ou impacté 
d'une autre manière, examinez le masque et les filtres pour détecter 
tout dommage et assurez-vous que les filtres restent correctement  
fixés au masque. La procédure d'inspection suivante est recommandée.

•	 Vérifiez que la pièce faciale n'est pas fissurée, déchirée ou sale. 
Assurez-vous que le masque, en particulier la zone du joint facial, 
n'est pas déformé. Le matériau doit être souple et non rigide.

•	 Examinez la présence de fissures ou de déchirures sur les 
soupapes inspiratoires. Soulevez les valves et inspectez les sièges 
de la valve pour vérifier qu'ils ne sont pas encrassés ou fissurés.

•	 Assurez-vous que les sangles de tête sont intactes  
et ont une bonne élasticité.

•	 Examinez toutes les pièces en plastique pour vérifier l'absence 
de fissures ou de signes de fatigue mécanique.

•	 Retirez le capuchon de la valve d'expiration et examinez 
la valve d'expiration et le siège de la valve pour détecter 
des signes de saleté, de distorsion, de fissures ou de déchirures. 
Replacez le capuchon de la valve d’expiration.

•	 Examinez la zone d'étanchéité du filtre pour voir s'il y a distorsion 
ou saleté/particules qui pourraient empêcher les filtres  
de se sceller au masque.

Remplacez immédiatement toutes les pièces 
endommagées pour assurer des niveaux corrects 
de protection et de confort.

Pensez à recycler. Imprimé au Royaume-Uni. 
3M est une marque déposée de la société 3M. 
© 3M 2023. Tous droits réservés.

3M France 
1 Parvis de l’innovation 
CS20203 
95006 Cergy Pontoise Cedex 
France 
Email: 3M-France-epi@mmm.com 
www.3m.com/fr/securite

RCS Pontoise 542 078 555 
SAS au capital de 10 572 672 euros 

Remarque 
3M décline toute responsabilité ou obligation, directe ou indirecte, découlant de la confiance accordée 
à toute information fournie, et il incombe à l'utilisateur de déterminer si les produits conviennent 
à l'usage auquel ils sont destinés. Rien dans cette déclaration ne sera réputé exclure ou restreindre 
la responsabilité de 3M en cas de décès ou de blessures corporelles découlant de sa négligence 
ou d'une fausse déclaration frauduleuse.

Pour télécharger cette affiche, rendez-vous sur : 
www.3M.co.uk/maintenancepack ou scannez le code QR.

	u Après utilisation
Il est recommandé de nettoyer le masque après chaque utilisation. ATTENTION 
N'utilisez pas de nettoyants contenant de la lanoline ou d'autres huiles sur ces 
produits. Pour plus d'informations sur le nettoyage dans une machine de lavage 
automatique pour masques, veuillez contacter 3M.

•	 Pour nettoyer le masque, utilisez une lingette désinfectante 3M™  
105 pour essuyer le joint facial du produit.

•	 Retirez les filtres. Le harnais de tête, le capuchon de la valve d'expiration, 
la valve d'expiration, les valves d'inhalation et la membrane phonique 
(le cas échéant) peuvent également être démontés si nécessaire.

•	 Nettoyez les pièces (sauf les filtres) en les immergeant dans une solution 
nettoyante à base d'eau tiède (la température de l'eau ne doit pas dépasser 
50 °C), puis frottez-les avec une brosse souple jusqu'à ce qu'elles soient 
propres. Ajoutez un détergent neutre si nécessaire.

•	 Assurez-vous que la zone de connexion du filtre est exempte de débris. 
Utilisez un chiffon ou une brosse douce pour atteindre cette zone et/
ou déplacez rapidement le masque d'avant en arrière tout en le laissant 
immergé dans la solution de nettoyage.

•	 Désinfectez le masque en le trempant dans une solution désinfectante 
à base d'ammonium quaternaire ou d'hypochlorite de sodium  
(30 ml d'eau de Javel dans 7,5 l d'eau) ou autre désinfectant.

•	 Rincez à l'eau tiède et laissez sécher à l'air libre dans un environnement 
non contaminé. 

	u Stockage
•	 Le masque nettoyé doit être rangé à l'écart des zones contaminées  

lorsqu'il n'est pas utilisé.

	u Commande de consommables, de 
pièces de rechange et d'accessoires
Pour demander un devis ou passer une commande pour ces articles,  
veuillez contacter votre distributeur agréé 3M.

	u Informations complémentaires 
et conseils
Si vous avez besoin de conseils supplémentaires sur l'entretien  
et la maintenance de votre masque réutilisable 3M™, veuillez contacter 
la ligne d'assistance ou votre représentant 3M local.
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Veuillez noter que ce document est fourni à titre indicatif uniquement. 
Les utilisateurs doivent se référer aux instructions d'utilisation avant 
de mettre le masque.  
 
Pour offrir une bonne protection contre certains contaminants 
en suspension dans l'air, le produit doit être correctement sélectionné, 
utilisé et entretenu, et l'utilisateur doit suivre une formation adaptée. 
Le non-respect des instructions relatives à l'utilisation de ces produits 
de protection respiratoire et/ou la mauvaise utilisation du produit pendant 
toutes les périodes d'exposition peuvent nuire à la santé de l'utilisateur 
et provoquer une maladie grave ou mortelle, ou une incapacité 
permanente.




